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Rumtopf lehrt uns, wann welches
Obst reif ist. Und geduldiges Warten.
Er ist ideal, um kleinere Obstmengen
zu verarbeiten. Wie die Jahresringe
an einem Baum konnen wir spater

nachsehen, wie das Jahr so war.

Was wird benoétigt?

* GrofRes, verschlieRbares Behéltnis
* 500 g Friichte
% 0,7 Liter Rum

* 250 g Zucker

Monatlich werden 500 g Friichte und
250 g Zucker hinzugefiigt. Der Rum
soll 1 c¢cm Ulber den Frichten ste-
hen. Am 1. Advent ist ,,Anstich®. Der

Rumtopf halt sich etwa 9 Monate.

Notizen

Frnjehh Rumtupf
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Was wird benétigt?

* kleine Schraubglaser
* Plrierstab

% 100 g Rucola

%* 50 g Parmesan

* 1 Zehe Knoblauch

* 100 ml Olivendl

* Salz

* 50 g Pinienkerne, gerostet

=

o

=,

N

D

jum
[ J

S5 85 65 85 48

Empfehlung



Etiketten

Sobald das grofse Marmeladekochen anfangt, das Krautertrocknen, Entsaften und Pesto piirieren, sind Etiketten hilf-

reich. Ausdrucken, ausschneiden, mit Klebestift auf’s Glas kleben - fertig. Geht in der Spiilmaschine wieder ab!
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